
PROGETTO DI PREVENZIONE AL BULLISMO E AL CYBERBULLISMO 

 

INTERVENTI RIVOLTI AGLI ALUNNI 

 

CLASSI REFERENTE PROGETTO DURATA TEMATICHE 

CLASSI PRIME CTA 3 INCONTRI DI 2H 
1 INCONTRO DI 2H ( 
FOLLOW UP NEI MESI 
SUCCESSIVI) 

Integrazione, rispetto reciproco,inclusione, Cyberbullismo,netiquette. Significato 
di BULLISMO  e del giusto approccio da adottare davanti a questi fenomeni. 

CLASSI SECONDE FONDAZIONE “SPECCHIO 
DEI TEMPI” 

3 INCONTRI DI 2H 
 
1 INCONTRO DI 2H PER 
ALCUNI STUDENTI 
SELEZIONATI IN OGNI 
CLASSE (AMBASCIATORI) 
 
1 INCONTRO FINALE DI 
FOLLOW UP 
 

Rischio e pericolo: definizione e differenze evolutive e cognitive; 
Regola: non solo come costrizione o divieto ma come affermazione di un diritto 
a garanzia e tutela della propria identità e della sicurezza reciproca nella 
collettività; le regole principali che ci tutelano a scuola, in famiglia, on e off line  
Reato: le fattispecie che vedono maggiormente coinvolti i minorenni, le 
casistiche, le conseguenze Responsabilità: gli aspetti legislativi in un’ottica di 
tutela propria e altrui; come cambiano a seconda dell’età Rispetto: di sé e 
dell’altro, dei beni comuni, alla cooperazione e alla condivisione;  
Ricchezza: che arriva della diversità e dall’inclusione • Rete: come utilizzarla in 
modo consapevole e sicuro 

CLASSI TERZE CTA 2 INCONTRI DA 2H L’intervento è focalizzato a stimolare una discussione sulla legalità, i 
comportamenti a rischio, uso consapevole dei dispositivi di rete. 
 

 EDUCAZIONE EMOTIVA; 

 SVILUPPO DELLA CONSAPEVOLEZZA E L’AUTOREGOLAZIONE DELLA 
SFERA EMOTIVA; 

 EMPATIA; 

 RISPETTO REGOLE; 

 LEGALITA’. 
 

 



 

INTERVENTI RIVOLTI AI GENITORI E DOCENTI 

 

RIVOLTO A REFERENTE PROGETTO DURATA TEMATICHE 

DOCENTI CTA  1 INCONTRO DI 1H DI 
PRESENTAZIONE 
ATTIVITÀ  

 1 INCONTRO DI 1H DI 
RESTITUZIONE 
FINALE 

 3 INCONTRI DI 2H 
SULLA GESTIONE DEL 
CONFLITTO 

PRESENTAZIONE E RESTITUZIONE FINALE DELLE ATTIVITÀ IN CLASSE. 
 
GESTIONE DEL CONFLITTO NEL CONTESTO SCOLASTICO E NELLA PROPRIA VITA 
QUOTIDIANA 
 
 
 

 

DOCENTI FONDAZIONE “SPECCHIO 
DEI TEMPI” 

 1 INCONTRO DI 2H DI 
PRESENTAZIONE DEL 
PROGETTO 

 1 INCONTRO DI 1H 
CON I DOCENTI 
DELLE CLASSI 
COINVOLTE 

PRESENTAZIONE E RESTITUZIONE FINALE DELLE ATTIVITÀ IN CLASSE. 
 

DOCENTI E GENITORI COMMISSARIO LUCIANI 1 INCONTRO DI 2/4 H  LEGALITA’  

 RISCHI E PERICOLO 

 REATO 

 GANG GIOVANILI 

GENITORI CTA 1 INCONTRO DI 2H  Differenze tra scherzo/litigio/bullismo 

 Quali sono i campanelli d’allarme che l’adulto può riconoscere 

 Come sostenere/intervenire per aiutare il minore a riflettere/prendere 
consapevolezza e affrontare situazioni difficili come le dinamiche del 
bullismo (vittima-bullo-spettatori) 

 

 


