
OBIETTIVI FORMATIVI PROGETTO DI PREVENZIONE AL BULLISMO E AL 

CYBERBULLISMO PER STUDENTI E GENITORI 

 
OBIETTIVI CONDIVISI CON LA REFERENTE DELLO SPORTELLO PSICOLOGICO 

DELLA SCUOLA (DOTT.SA LAURA SARTORELLI) * 

 
● Diffondere la cultura del rispetto e della cura per l’altro 

● Promuovere pratiche di mediazione dei conflitti sociali, di educazione alla convivenza 

e alla coesione sociale 

● Contribuire al miglioramento delle relazioni interpersonali, a partire dall’ambiente 

scolastico, attraverso una prima conoscenza del linguaggio dell'accettazione quale 

strumento di dialogo e di scambio nell'ottica della non violenza, del rispetto dell’altro 

e della convivenza delle differenze. 

● Migliorare le relazioni all’interno del gruppo 

● Aumentare la capacità comunicativa e di empatia 

● Promuovere lo sviluppo dell’autostima 

● Riconoscere le proprie e altrui emozioni 

● Saper gestire il conflitto 

● Accettare e valorizzare le diversità individuali 

● Conoscere, comprendere e rispettare il regolamento scolastico e le persone. 

● Sviluppare capacità relazionali positive grazie all'osservazione, all'ascolto attivo e al 

rispetto delle regole. 

● Individuare e sperimentare strategie innovative per affrontare il fenomeno 

● Promuovere un uso consapevole, responsabile, sicuro e critico delle tecnologie 

digitali e della Rete. Far conoscere e riconoscere i pericoli della Rete e dei social 

network: cyberbullismo, cyberstalking, sexting, pedofilia. Far interiorizzare le buone 

regole della comunicazione e del corretto comportamento in Rete: Netiquette 

● Educare all’utilizzo dei nuovi strumenti per tutelare la privacy. Far conoscere il 

decalogo della privacy digitale. 

● Responsabilizzare gli studenti nelle relazioni tra i pari (a scuola, sui mezzi di 

trasporto, per strada ecc.) 

 

 
*possibilità di 2 o 3 incontri gratuiti dei professionisti in materia del CTA 

(eventualmente anche in sinergia con l’intervento del Commissario Luciani, da 

valutare successivamente) 

 

 
OBIETTIVI CHE SI INTENDONO RAGGIUNGERE GRAZIE AGLI INTERVENTI DEL 

COMMISSARIO LUCIANI 

 

 
● Informare per prevenire 

● Ridurre e prevenire fenomeni di illegalità e inciviltà diffusa. 

● Acquisire la consapevolezza che le azioni generano conseguenze e responsabilità 

personali 

● Comprendere la differenza tra scherzo, litigio, bullismo, reato. 

● Prevenire ogni forma di violenza dentro e fuori la scuola. 



● Promuovere una cittadinanza digitale consapevole e critica. 

● Acquisire informazioni sulle dinamiche comportamentali giovanili 

● Presenza sul territorio delle gang: riflessioni e ipotesi di intervento 

● Il ruolo dei genitori: come poter individuare comportamenti preoccupanti, come 

aiutare il proprio figlio ad affrontare situazioni difficili 

● Importanza della rete: collaborazione, condivisione, partecipazione 

● Individuare e sperimentare strategie innovative per affrontare il fenomeno 


